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Kérsz teat? cimii szinhazi eladas utogondozottak részére szexualis felvilagositas és
aldozatta valas témaban

2018. 03.07-én tekinthették meg az Egri Kulturalis és Muvészeti Kozpontban fiatal felnottjeink
koziil 16-an a "Kérsz teat?”” cimii szinhazi eldadast. A programot 18 éven feliili utégondozottjaink
részére hirdettilk meg, mely a Maganélettan cimii szexualis felvilagositas és aldozattd valas témajat
feldolgoz6 csoportfoglalkozashoz kapcsolodott. A rendezvényt a Nk a Nokért Egyiitt az Erdszak
Ellen (tovabbiakban: NANE) Egyesiilet kozremiikodésével sikeriilt megrendezni. A foglalkozas
céljaul azt thztiik ki, hogy a 18. életéviiket betoltott, utdbgondozoi ellatasban €16 fiatalok a latottak,
hallottak altal nagyobb eséllyel fel tudjak ismerni €és ezaltal el tudjak keriilni, hogy nemtdl
fliggetleniil aldozatokké valjanak a parkapcsolatukban. Az aldozati szerep felismerése fontos a
jovobeni parkapcsolati viszonyok 1étesitésénél €s a csaladalapitasnal. A fejlesztés altal a résztvevok
a kornyezetiikben ¢l6k kozott is nagyobb eséllyel fogjdk felismerni azokat a fiatalokat, akik
veszélyeztetettek vagy mar konkrét segitségre szorulnak. Az eldadas két fOszerepléje Banki
Gergely és Sipos Vera voltak. A kétszemélyes szindarab témajanak kozéppontjaban kifejezetten a
szexualis beleegyezés ¢s szexualis er0szak allt, amely humoros formaban mutatta be a fiatalok
mindennapjaihoz kozelitd élethelyzeteket, és segitett felismerni a szexudlis erészak kezdetét,
amikor még a tobbség nem veszi észre, hogy mirdl is van sz6. A mai tarsadalmi megitélés és
szokasrendszer abszolut kilitk6zott a csoportok reakcioiban. A fiuk altalaban artatlannak talaltak
probléméanak. Az eléadds mondanivaldjat, tanulsagit, a bantalmazds felismerésének
kompetencidjat, a segitségkérés lehetdségeit a (NANE) moderator kozremiikodésével egy
témafeldolgoz6 beszélgetés keretében targyalhattdk meg a program résztvevoi. Lehetdség nyilt
arra, hogy a feldolgoz6 beszélgetésen tisztazasra kertiljon az er6szak ténye, annak koriilményei, és
hogy egyaltalan mi szamit erdszaknak, illetve milyen mddjai lehetnek a segitségkérésnek. A
fiatalok valaszt kaptak arra is, hogy erdszaknak mindsiil-e minden olyan érintés, simogatas €s csok,
vonakodik vagy bizonytalan, rabeszélnek a szexre, esetleg azon beliil valami olyanra, amit 6 nem
akar, illetdleg, ha olyannal probalunk szexudlis kapcsolatot létesiteni, aki valamiért (alkohol,
drogok, gyodgyszerek vagy 4jult, alszik) nincsen annyira tudatanal, hogy meg tudja egyértelmiien
mondani akarja-e az aktust? Tovabba erdszaknak mindsiil-e az, hogy ha nem védekeznek, annak
ellenére, hogy valamelyik fél ehhez ragaszkodna? Ugy gondoljuk, a szinhazi eldadason keresztiili
tanulas, ismeretszerzés innovativ modszerének alkalmazasa sikeresebbé tette a fiatalok
érdeklodésének felkeltését a téma irdnt, valamint egyarant hatékonyabba valt az ismeretatadas és
tudasfejlesztés is.
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